


DEPORTES JUVENILES DE
PRIMAVERA

liEs hora de inscribirse en los deportes de
primavera en Woodburn! Las
temporadas son de abril a mayo.

FOTBOL RECREATIVO CON WFC
Fecha limite de inscripcion:

20 de marzo

Pre-Kinder - 8° grado

$85

DEPORTES DE PRIMAVERA CON LA YMCA
Fecha limite de inscripcién:

13 de marzo

Edades 3-12
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DESPUES DE LA ESCUELA CON EL
CLUB DE NINOS Y NINAS

El Club de Nifios y Nifias ofrece programas
extracurriculares para jévenes de los
grados 6 a 12, de 12 a 18 anos. Los
participantes formardn parte de
actividades de educacién en salud mental
y bienestar, exploracion universitaria 'y
profesional, actividades artisticas, creacion
de pequenos negocios y mds, ayuddndoles
a desarrollar confianza, creatividad y
habilidades précticas para la vida real.
Tuesdays and Thursdays

3:45 p.m. to 5:15 p.m.

French Prairie Middle School

Lunes, miércoles y viernes
3:00 p.m. - 7:00 p.m.
Club Settlemier Ave

iContacta a Yaniva Garcia para mds
informacion!
ygarcia@bgc-salem.org
503-798-2302.

CLASES DE FITNESS

Las clases de fitness se llevan a cabo en la Biblioteca
PUblica de Woodburn de lunes a sdbado.

YOGA
e Lunesy viernes alas 9:00 a.m.
e Miércoles alas 8:00 a.m.
e Clase nocturna los martes a las 5:15 p.m.

ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA
e Martesy jueves alas 8:00 a.m.

PILATES
e Lunesy viernes alas 10:00 a. m.
e Miércoles alas 9:00 a. m.

CIRCULACION MOVIL
e Lunes, viernes y sdbado a las 8:00 a.m.

ZUMBA
e Saturday at 8:30am
Tarifa por ingreso de $5 (se acepta tarjeta, no
efectivo)

Pase de 20 entradas para adultos: $80
Pase de 20 entradas para adultos 60+: $60

*Las clases y los horarios estdn sujetos a cambios
segun la disponibilidad y la demanda.

TALLERES DE EDUCACION COMUNITARIA

Talleres para adultos en Woodburn HS

Salud Mental: Autocuidado con Conexién
e 4 de febrero (S)
* 18 de febrero (E)

VAPEO
e 1de abiril (S)
e 15 de abril (E) E = English | S = Spanish

Talleres para jovenes en Woodburn Success

Salud Mental: Autocuidado con Conexidn
e 25 de febrero (S)

Vapeo
* 29 de abiril (S)

Todos los talleres son de 6:00 a 7:00 p.m.
Para mas informacion, llame al: 503-980-
6250



mailto:ygarcia@bgc-salem.org

VIAJES R.E.C. PARA ADULTOS

CARRUSEL HISTORICO Y MUSEO DE ALBANY
Explora mas de 50 animales tallados a mano
en un mecanismo antiguo, ademdas de realizar
un recorrido por los artefactos histéricos del
carrusel. El almuerzo estd incluido en la tarifa.
19/210:00 a.m. - 3:00 p.m. $25 ++ -

JARDINES JAPONESES DE PORTLAND

La primavera es el mejor momento para ver los
cerezos en flor en los Jardines Japoneses.
Pasea por los jardines y disfruta del almuerzo
por tu cuenta en su cafeteria.

8/4 9:30 a.m. - 1:30 p.m. $30 +++ -

Los viajes salen del Centro de Transito Conmemorativo Woodburn, ubicado en 2900 Tom Tennant Dr.
Para registrarse, visite: wdbrn.recdesk.com y vaya a la pestaia de programas O llame al 503-982-
5239. La inscripcion se abre un mes antes de la fecha del vigje.

GUIA DE CALIFICACION DE MOVILIDAD DE
VIAJES R.E.C.

+ Destinos puerta a puerta; algo de caminata

++ Periodos de estar de pie o caminar

+++ Pendientes/escaleras y distancias més largas
de caminata.

- Accesible para quienes usan andadores (el
vehiculo de viagje R.E.C. no admite sillas de ruedas ni
scooters motorizados en este momento)

TEATRO BUNGALOW

Proyecciones de Peliculas:

BAILANDO CON PASION

iPasa el Dia de San Valentin con una
proyeccidn del filme romdntico de baile de
1987, Dirty Dancing! El precio del boleto incluye
una (1) palomitas pequenas y tu eleccion de
un “dirty soda” de nuestro menu especial.

e 14/22:00 p.m. $20 por persona
Exposiciones de Arte:

¢ 13 de marzo - Vagabundeos en la Tierra de
Gaélico
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iCONECTEMOS!

WOODBURN recreation@ci.woodburn.or.us

EVENTOS COMUNITARIOS

VIERNES EN FRONT

Cada segundo viernes del mes de

5 a7 pm, caming, compra y cena en el centro de
Woodburn mientras disfrutas del arte y las
actividades.

13/2 - Recorrido de Postres en el Centro

13/3 - Noche de Arte y Cine: Caminos Esmeralda y
Suefios Americanos

10/4 - Exhibicién Comunitaria de Arte y Poesia

BUSQUEDA DE HUEVOS EN WOODBURN

iEl evento anual de busqueda de huevos ha vuelto!
Con multiples horarios de busqueda de huevos,
grupos de edad y actividades, jseguro encontrards
diversion que toda la familia puede disfrutar! SE
REQUIERE inscripcidn, que se abre en linea el 1 de
marzo.

4/4 2:00 - 6:00 pm GRATIS Parque Legion

DiA DE LIMPIEZA COMUNITARIA

En colaboracién con Woodburn Proud, este dia
anual de limpieza es una oportunidad para cuidar
de nuestra comunidad recogiendo basura por todo
Woodburn.

25/4 8:00 a.m. - 12:00 p.m. Biblioteca de Woodburn

e 503-982-5239 woodburnparks.org




Alvah Cowan Park
620 Garfield St.

Burlingham Park
3350 Linda St.

Centennial Park
900 Parr Rd. NE

Dahlia Plaza
303 N Ist St.

Downtown Plaza
350 N Ist St.

Frank Scheer
Locomotive Park

E Cleveland St. & S Front St.

Hazel Smith Plaza
2021 Ben Brown Ln.

Heritage Park
2588 Jamestown St.

Hermanson Park
Marshall St.

Hermanson Pond

Parques, senderos y espacios al aire libre de Woodburn

Legion Park
1385 Park Ave.

Library Square
280 Garfield St.

Mill Creek Greenwa
Trail
Marshall St.

Mir Park
1050 Parkside Ave.

Nelson Park
1200 Greenview Dr.

North Front Street
Park
1080 N Front St.

Senior Estates Park

Walton Way & Dellmoor Way

Settlemier Park
400 S Settlemier Ave.

Trillium Park
S Boones Ferry Rd. & Iris St.

Wyffels Park

Hermanson St. & Deer Run Ln. "{ E Lincoln St. & Gatch St.

Sendero TRACK en el Parque Hermanson

El programa Kids in Parks TRACK Trails es una red nacional de
senderos donde cada ubicacion ofrece actividades

autoguiadas que convierten tu visita en una emocionante
experiencia al aire libre. Encuentra uno en Woodburn, a la
entrada del Parque Hermanson. Explora la naturaleza,

completa el folleto sobre las aves del estanque Hermanson e + &
ingresa tu informacion en linea en kidsinparks.com para

ganar premios.




